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Yliopisto:

Olin harjoittelussa Perun paakaupungissa Limassa toimivassa kansalaisjarjestossa Asociacion
Grupo de Trabajo Redes (AGTR). Jarjesto toimii kotiapulaisina tyoskentelevien naisten ja lasten
aseman parantamiseksi.

Etukateisjarjestelyt Suomessa ja kohdemaahan saapuminen:

Kyseessa oli itse hankkimani harjoittelupaikka. Lahdin Peruun Kepan vapaaehtoisohjelma
Etvon kautta puolen vuoden vapaaehtoistyojaksolle ja kysyin oppiaineestani (kansainvalinen
politiikka) mahdollisuutta saada vapaaehtoistydsta harjoittelukorvaavuus. Tama onnistui ja
hain yliopiston matka-apurahaa itsenaisesti harjoittelupaikan hankkineille. Sain apurahan,
joka kattoi lentoni kohdemaahan ja takaisin. Muuta taloudellista tukea en harjoitteluun
saanut.

Kaytannon jarjestelyt hoidin itse. Tyohon liittyen sain tukea ja perehdytysta Etvo-ohjelman
valmennuksissa seka AGTR:n suomalaisen kumppanijarjeston Naisten Kehitysavun
aikaisemmilta vapaaehtoisilta. Lennot hankin hyvissa ajoin etukateen. Paadyin hankkimaan
matkatoimisto Kilroyn kautta opiskelijalipun, jossa oli joustava paluupaiva, silla olin Perussa
pitkaan enka lahtiessa tiennyt viela tarkalleen, milloin tulisin takaisin Suomeen. Hankin myos
kattavan matkavakuutuksen koko ajalle. Lisaksi selvitin YTHS:n kautta tarvittavat rokotukset.

En ollut Tampereen yliopiston jarjestamalla espanjan kurssilla ennen lahtoani, mutta olin
opiskellut kielta muualla ja ollut aiemmin Espanjassa puolen vuoden opiskelijavaihdossa.
Kielitaito oli lahtiessani hieman ruosteessa, mutta luotin siihen, etta kieli muistuisi nopeasti
mieleen paivittaisessa kaytossa. Espanjantaidon parantaminen oli myos yksi motiiveistani
lahtea Peruun.

Olin yhteydessa Perun jarjestoon hyvissa ajoin etukateen ja keskustelimme tyotehtavistani
alustavasti. Jarjesto auttoi minua myos asunnon loytamisessa ja jarjesti minulle taksikyydin
kentalta asunnolleni.

Asuminen:
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Asuin eraan jarjeston tyontekijan omistamassa asunnossa vuokralla Mirafloresin
kaupunginosassa. Miraflores on yksi Liman lansimaalaisimpia ja kalleimpia alueita.
Kaupunginosa on myos suhteellisen turvallinen. Olin tyytyvainen asuntoon ja sijaintiin, silla
Mirafloresissa on kaikki tarvittavat palvelut ja esimerkiksi paljon kivoja kahviloita ja
ravintoloita. Miraflores on myos sijainniltaan melko keskeinen ja liikenneyhteydet ovat hyvat.
Oli myos mukavaa, etta kaupungilla saattoi kavella iltaisinkin tuntematta oloaan
turvattomaksi. Vuokrataso Mirafloresissa on tosin korkea, suunnilleen verrattavissa
Tampereen hintoihin. Edullisemman asunnon saattaa loytaa esimerkiksi Barrancosta, Jesus
Mariasta, Lincesta tai Surcosta, jotka ovat yleisesti ottaen myos suhteellisen turvallisia
alueita. Vuokra maksetaan yleensa Yhdysvaltain dollareissa kateisena.

Harjoittelu ja tyotehtavat:

Asociacion Grupo de Trabajo Redes on perulainen vuonna 1989 perustettu kansalaisjarjesto,
joka toimii kotiapulaisten oikeuksien puolesta maan paakaupungissa Limassa. Jarjeston
toimisto sijaitsee La Victorian kaupunginosassa. Tyota tehdaan myos San Juan de Mirafloresin
kaupunginosassa ja iltakouluissa eri puolilla Limaa.

AGTR jarjestaa toimintaa ja koulutusta kotiapulaisina tyoskenteleville naisille ja lapsille.
Kotiapulaisten asema on Perussa yleisesti ottaen heikko. Monien tyopaivat ovat pitkia, vapaa-
aikaa on vahan tai ei lainkaan, palkkaa maksetaan todella vahan ja tyoolosuhteet ovat
huonot. Kotiapulaisten tekemaa tyota ei juuri arvosteta, vaikka nama kaytannossa pitavat
tyollaan yhteiskuntaa pystyssa huolehtimalla esimerkiksi lasten- ja vanhustenhoidosta. Monet
kotiapulaisina tyoskentelevista naisista ovat tulleet Limaan maaseudulta ja kohtaavat usein
syrjintaa ja rasismia paakaupungissa. Moni on kouluttamaton. Perussa on kotiapulaisten
tyooikeuksia koskeva kansallinen laki vuodelta 2003, mutta se on huonosti tunnettu eivatka
kotiapulaiset itsekaan aina tieda sen olemassaolosta.

AGTR:n tyolla on kaksi kohderyhmaa: kotiapulaisina tyoskentelevat aikuiset ja
lapsikotiapulaiset. Aikuisten kotiapulaisten kohdalla jarjesto tiedottaa heita omista
oikeuksistaan, jarjestaa koulutusta ja tarjoaa esimerkiksi psykologin ja lakimiehen apua. Tyon
tarkea paamaara on naisten voimaantuminen. Jarjesto on myos perustanut oman
tyonvalitystoimiston. Toimiston kautta tyota hakevat naiset kayvat aina lapi jarjeston
koulutuksen, jossa kasitellaan tyossa tarvittavia taitoja, ongelmatilanteiden ratkaisua ja Perun
kotiapulaislakia. Lisaksi sunnuntaisin, kotiapulaisten vapaapaivana, AGTR:n toimitiloissa
jarjestetaan erilaisia ilmaisia aktiviteetteja kuten englannin tunteja ja teatteri-, tanssi- ja
taidetyopajoja.

Lapsikotiapulaisten osalta toiminta keskittyy lasten tyo- ja elinolojen parantamiseen, lasten
koulutuksen tukemiseen ja perheiden kanssa tyoskentelyyn. Lapset ja perheet saavat tietoa
lasten oikeuksista, kotiapulaisena tyoskentelyn riskeista ja lasten koulutuksen tarkeydesta.
Jarjeston toiminta keskittyy Pamplona Altaan, eraalle Liman koyhimmista alueista, joka
sijaitsee San Juan de Mirafloresin kaupunginosassa. Tyota tehdaan monilla tasoilla: lapsille
jarjestetaan tyopajoja jarjeston toimitiloissa, lapset saavat laksyapua Pamplona Altan
iltapaivakerhoissa, jarjeston tyontekijat vierailevat perheiden kodeissa ja tyota tehdaan myos
alueen kouluissa. Tyo tahtaa paitsi jo tyoskentelevien lasten tilanteen parantamiseen, myos
siihen, etta entista harvempi lapsi joutuisi aloittamaan kotiapulaisena tyoskentelyn.
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Opin harjoitteluni aikana paljon uutta ja paasin myos soveltamaan opinnoissa oppimaani
kaytannossa. Paasin harjoittelussani nakemaan, millaista kaytannon ihmisoikeus- ja
kehitysyhteistyo voi olla ja sain kokemusta siita, millainen kansalaisyhteiskunnan
toimintaymparisto on Perussa. Tutustuin kattavasti jarjeston tekemaan tyohon ja osallistuin
harjoitteluni aikana hyvin monenlaisiin aktiviteetteihin. Tyoskentelin pitkalti
lapsikotiapulaisten kanssa: osallistuin esimerkiksi lapsille pidettaviin tyopajoihin niin
kouluilla kuin jarjeston toimistolla ja tein perhekaynteja eraan jarjeston tyontekijan kanssa.
Tyoskentelin myos tyonvalitystoimistossa ja kotiapulaisten koulutuksessa yhtena paivana
viikossa.

Tyokielena oli espanja. Jarjeston tyontekijoista vain muutama puhuu englantia, joten espanjaa
oli kaytettava alusta alkaen ja kielitaito myos parani nopeasti. Alussa tyoskentely oli kielen
takia toisinaan vaikeaa, mutta ei ylitsepaasematonta. Loppuvaiheessa espanja sujui jo hyvin
ja lasten kanssa tyoskennellessa oppi nopeasti uutta.

Kaiken kaikkiaan pidan harjoittelua erittain hyvana ja merkityksellisena kokemuksena
tulevaisuuden ja tyoelaman kannalta. Uskon, etta tallaisesta kaytannonlaheisesta
harjoittelukokemuksesta ja Perussa asumisesta tulee olemaan hyotya tyonhaussa.

Muuta:

Lima on valtava kaupunki, jossa on paljon mahdollisuuksia vapaa-ajan viettoon. Etenkin
Mirafloresissa on paljon harrastusmahdollisuuksia, ravintoloita, kahviloita, teattereita,
kauppoja, baareja ja yokerhoja. Itse harrastin tyon ohella lahinna liikuntaa: kavin joogassa
laheisella kuntosalilla ja lenkkeilemassa. Ulkona syominen ja esimerkiksi elokuvissa kayminen
on suomalaisittain edullista, vaikka hintataso vaihtelee todella paljon eri kaupunginosien
valilla. Kuitenkin jopa kalleimpien kaupunginosien Mirafloresin ja San Isidron hinnat ovat
yleensa hieman Suomea alhaisempia. Liman historiallinen keskusta on hieno ja siella on
paljon museoita ja turistinahtavyyksia. Ruoka on Perussa yleisesti ottaen todella hyvaa, ja
Limaa pidetaankin yhtena maailman ruokapaakaupungeista. Kasvissyojakin parjaa Limassa
hyvin, vaikka lounasravintoloissa usein joutuu pyytamaan jotakin listan ulkopuolelta.

Liikenne on Limassa kaoottista ja kaikkiin matkoihin on varattava paljon aikaa. Muutaman
vuoden toiminnassa ollut Metropolitano-bussi on usein kateva ja nopein vaihtoehto pohjois-
etela-suuntaan liikuttaessa: bussilla on oma kaista, joten silla matkustava valttaa
liikenneruuhkat. Asuin onneksi Metropolitanon reitin varrella, ja paasin kulkemaan silla
toimistolle La Victoriaan. Tyomatkat San Juan de Mirafloresiin kestivat kuitenkin tunnista
kahteen kellonajasta riippuen, silla ainoa tapa matkustaa kotoani tai toimistolta sinne oli
tavallisilla busseilla kulkeminen.

Turvallisuus on asia, johon Limassa asuessa tulee kiinnittaa huomiota. Ei kannata kantaa
paljoa rahaa tai arvoesineita mukana, silla ryostoja ja taskuvarkauksia tapahtuu jonkin verran.
Taksien suhteen pitaa myos noudattaa varovaisuutta, etenkin iltaisin. Paikallisten seurassa tai
isommassa porukassa otin usein taksin kadulta, mutta jos minun piti matkustaa yksin, soitin
turvallisen taksin tai menin bussilla. Lentokentalle mennessa tai sielta tullessa kannattaa aina
ottaa turvallinen taksi (esim. Taxi Satelital). Turvallisuus riippuu hyvin paljon alueesta.
Esimerkiksi La Victoriaa pidetaan yhtena Liman vaarallisimmista kaupunginosista, mutta
jarjeston toimisto sijaitsee alueen rauhallisella puolella San Isidron rajalla, enka kokenut tata
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aluetta erityisen turvattomaksi. Minulle ei koskaan sattunut mitaan ikavaa missaan pain
Limaa, vaikka vietin tyon puolesta paljon aikaa alueilla, jotka eivat ehka ole niin turvallisia.
Asia on paljon tuuristakin kiinni.

Matkustelin Perussa jonkin verran, ja kavin myos viikonloppulomalla Chilessa. Etaisyydet ovat
Perussa pitkid, mutta bussilla matkustaminen on halpaa ja melko mukavaa (jos valitsee hyvan
bussiyhtion, itse menin aina Cruz del Surilla). MyGs lentoja saattaa saada edullisesti, jos tilaa
liput hyvissa ajoin. Kavin Cuscossa ja Machu Picchulla, Chiclayossa, Paracasissa ja
Huacachinassa seka Pacasmayossa. Chilen reissun lisaksi Cuscoon matkustin lentaen, silla yli
20 tunnin bussimatka Andien yli ei houkutellut. Muuten reissasin bussilla. Peru on todella
kaunis maa, jossa riittaisi nahtavaa ja koettavaa vaikka miten paljon. Maan eri alueet
(vuoristo, viidakko ja rannikko) ovat kaikki omanlaisiaan ja eri provinsseilla on omat
perinteensa. En valitettavasti paassyt kaymaan viidakossa lainkaan, ja vuoristossakin vain
kerran, silla matkustaminen vaatii aikaa ja rahaa. Kaikki paikat, joissa kavin, olivat upeita
omalla tavallaan ja voin suositella niista kaikkia.

Jos olet kiinnostunut lahtemaan harjoitteluun tai muuten vain vapaaehtoistoihin Asociacion
Grupo de Trabajo Redesiin, voit olla yhteydessa Naisten Kehitysapuun, joka on Naisasialiitto
Unionin alainen ryhma. Etvo-ohjelma lakkautettiin vuoden 2015 lopulla
kehitysyhteistyoleikkausten takia, mutta jarjestojen valinen yhteistyo jatkuu siita huolimatta!
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